
 

大会特別規則 

 

 

1. フレッシュマン、ビギナー、スポーツ、エリート、レディース部門はロー

ドレーサーのみ出場可能とします。 

 

2. 高校生はギア比５２－１４（７．８７６）以下に設定してください。 

 

3. 中学生はギア比５０－１４（７．５７４）以下に設定してください。 

 

4. フレッシュマン、ビギナー、スポーツ、エリート、レディース部門は、原則、

先頭から１分３０秒の遅れでリタイアとさせていただきます。 


